
  

 

GANZHEITLICHES 
WOHLBEFINDEN 

 
Es ist längst kein Geheimnis, dass wir uns der 
Traditionellen Europäischen Medizin verschrieben haben. 
Basierend auf dieser Philosophie, welche den Menschen 
nicht isoliert, sondern als Teil der Natur betrachtet, bieten 
wir ein außergewöhnliches, holistisches Konzept an 
Gesichts- und Körperbehandlungen – die Saint Charles 
Herbal Treatments.  
   

Entsprechend dem Heilwissen der Traditionellen Europäischen 
Medizin betrachten wir Hautschönheit ganzheitlich. Herbal 
Treatments haben das übergeordnete Ziel, Körper, Geist und 
Seele zu harmonisieren und aus dem Gleichgewicht geratenes 
wieder in Einklang zu bringen. Neben traditionellen 
Massagegriffen wird die Behandlung nachhaltig mit weiteren 
Produkten wie Kräutertees Herbal Essences sowie durch die 
Aromatherapie ergänzt. 
  

  
  



TREATMENTS 

Herbal Cleansing Treatment 
Hier steht die sanfte, aber effektive Reinigung und 
Klärung der Haut im Mittelpunkt. Das natürliche 
Gleichgewicht und Strahlen der Haut wird 
wiederhergestellt.  
   
60 Min. € 115 | 90 Min. € 155  
   
Herbal Balancing Treatment  
Führt die Haut wieder sanft in die Balance zurück und 
sorgt für ein ganzheitliches Wohlbefinden. Ideal als 
Ausgleich bei trockener Haut oder anderen Dysbalancen.  
  
60 Min. € 115 | 90 Min. € 155  
   
Herbal Refresh Treatment  
Hier dreht sich alles darum, Haut und Geist spürbar zu 
regenerieren und zu beleben. Das Herbal Refresh Ritual 
vitalisiert mit spezieller Massagetechnik und intensiv 
pflegender Gesichts- und Augen-Maske.  
  
60 Min. € 115 | 90 Min. € 155 
 
Herbal Relaxing Treatment   
Entspannung und Verwöhnung von Haut und Geist, innere 
Beruhigung und folglich auch Lockerung der 
Gesichtsmuskulatur stehen im Mittelpunkt dieser 
Behandlung.  
  
60 Min. € 115 | 90 Min. € 155  
   
Holistic Luxe Body Treatment   
Verwöhnt von Kopf bis Fuß mit ausgewählten 
Massageelementen und sanften Streichungen entlang 
der Meridiane. Umhüllt von dem Duft hochwertigster 
Naturprodukte der Saint Charles Apothecary führt diese 
Behandlung zur tiefen Entspannung nicht nur von Körper, 
sondern auch von Geist. Multisensorisches Erlebnis der 
besonderen Art, begleitet von der heimischen Kräuterwelt.
   
80 Min. € 148 
  



   
 
Holistic Luxe Body Treament 
Außergewöhnliches holistisches Ganzkörper- und 
Gesichts-Ritual auf Grundlage der Heilkunst der 
traditionellen europäischen Medizin. Bei diesem 
luxuriösen Ritual werden sowohl Körper als auch Gesicht 
sanft verwöhnt und mit den hochwertigsten, Produkten 
der Saint Charles Apothecary gepflegt. Nach einer 
tiefenentspannenden Körperbehandlung mit gezielten 
Massagetechniken erleben Sie die sanfte Pflege Ihrer 
Gesichtshaut. Umhüllt vom harmonisierenden Duft 
ausgewählter, naturreiner ätherischer Öle führt das 
Holistic Luxe Body Treatment Körper und Geist in völlige 
Entspannung, verlangsamt die Atmung und verhilft zu 
neuer Energie, Kraft und natürlichem Strahlen. 
  

120 Min. € 195  
  



DIE HAUT  
GANZHEITLICH BETRACHTET 

 
Alle Behandlungen erfolgen mit reinsten, hochwirksamen 
Produkten der Naturkosmetiklinie „Herbal Apothecary 
Facecare“. Dabei setzen wir ausschließlich auf bewährte 
Rezepturen mit natürlichen Wirkstoffen aus Kräutern wie 
Schafgarbe, Wilde Malve, Stiefmütterchen, 
Zitronenmelisse und Lindenblüte. 
 

Fuss- und Handpflege  

Maniküre mit Pflegelack  50 Min. 50 € 

Pediküre mit Pflegelack  60 Min. 60 € 

Mi Unterlack, 
Doppellackierung, Überlack 70 Min. 70 € 

Gesicht 

Wimpern färben  25 Min. 20 € 

Augenbrauen färben  20 Min. 18 € 

Augenbrauen  20 Min. 19€ 

Augenbrauenkorrektur inkl. Färben 35 Min. 35 € 

Enthaaren  

Oberlippe 25 Min. 20 € 

+ Kinn/Wangen 30 Min. 35 € 
 

BEAUTY ADD ONS 
 
Reinigung, Augenbrauen Korrektur, tiefenwirksames 
Peeling, Tiefenreinigung, Ampulle, pflegende 
Geschichtsmaske und Abschlusspflege mit angepassten 
Produkten. Wir beraten Sie gerne.   

Classic  60 Min. 115 € 

Deluxe  90 Min. 155 € 

Glow and Go  25 Min. 95 € 
 
Gesichtsmassage  25 Min. 45 € 
Einfach entspannen, genießen Sie eine schöne Massage 
mit pflegenden Produkten.   
  



MASSAGEN 
 
Der Klassiker  
Ganzkörpermassage mit aromatischen Ölen für Körper, 
Geist und Seele.   
   
50 Min. € 90  
   
Rückenintensivmassage  
Besonders intensive Massage für den verspannten 
Rücken.  
  
50 Min. € 95  
   
Gesicht- und Kopfmassage 
Genießen Sie die stresslösenden Berührungen und lassen 
Sie sich von Kopf bis Gesicht verwöhnen. 
 
25 Min. € 48 
 
Rückenmassage 
Erleben Sie pure Entspannung mit unserer 
Rückenmassage, die gezielt Rücken, Nacken und 
Schultern verwöhnt. 
 
25 Min. € 48 
 
Fuß- und Beinmassage 
Gönnen Sie Ihren Füßen und Beinen eine Auszeit, lassen 
Sie Verspannungen los und erleben Sie die 
revitalisierende Wirkung dieser wohltuenden Massage. 
 
25 Min. € 48 
 
 
 
Ihre Zufriedenheit liegt uns am Herzen. Unsere Spa-Mitarbeiter 
sind darauf bedacht, Ihre Massageerfahrung individuell auf 
Ihre Bedürfnisse abzustimmen. Bitte zögern Sie nicht, ihnen 
mitzuteilen, ob Sie den Druck während Ihrer Massage 
angepasst haben möchten. Ihr Wohlbefinden steht im 
Mittelpunkt, und wir möchten sicherstellen, dass Sie jede 
Behandlung in vollen Zügen genießen. 
 
Bitte beachten Sie, dass eine kostenfreie Stornierung bis 24 
Stunden vor dem Termin möglich ist. Bei späteren 
Stornierungen oder Nichterscheinen stellen wir 90% des 
Betrags in Rechnung. 


