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X TRESSBRUDER

BIO-Food with a View
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ALLERGENE

1 = Gluten und Getreide mit Glutenanteil

2 = Laktose / Milchprodukte

3 = Eier (von Geflugel)

4 = Fisch

5 = Krebstiere

6 = Weichtiere (z.B. Muscheln, Schnecken, Calamari)
/ = Nusse, Kerne, Schalenfrichte

8 = Erdnisse

9 = Sesamsamen

10 = Sojabohnen

11 = Sellerie
12 = Schwefeldioxid und - Sulfite
13 = Lupinen

14 = Senf




VORSPLISEN

GA7PACHO Y® 1000 €

mit Zitronendl, gerdstete Sonnen-
blumenkerne & Zitronengras

7 = Nusse, Kerne, Schalenfriichte

TOMATLEN-
CREML

mit Mozzarella, Basilikum-Ol,
Balsamicogelee, Pinienkerne & Parmesan

SPEISEN

2 = Laktose / Milchprodukte
7 = Nisse, Kerne, Schalenfriichte

alle angefihrten Preise verstehen sich inkl. aller Steuern 3



GERAUCHERTE 1050 €
BLUMENKOHI -
CREMLE. ®

mit Heidelbeeren, karamellisierten

Nussen & Krauter-Ol

2 = Laktose / Milchprodukte
3 = Eier (von Geflugel)

7 = Nusse, Kerne, Schalenfriichte

TATAR VON DER 1050 €
ACKERBOHNLE. V®

mit Zwiebel Pana Cotta, Petersilie,
Paprika-Chutney & Meerettichsud

10 = Sojabohnen
14 = Senf

SPICY 1050 €
BEEF-WURFEL

mit Koriander, Sellerie, Kichererbsen,
Susskartoffeln & Limetten-Honig-Sud

11 = Sellerie

alle angefuhrten Preise verstehen sich inkl. aller Steuern 4



GEDBEIZTE 10563
FORELLE ®

mit Remouladengel auf Buchweizensalat,
Gurkenrelish & Orangen-Ingwersud

2 = Laktose / Milchprodukte

4 = Fisch
11 = Sellerie
14 = Senf

und Ol von getrockneten Tomaten

2 = Laktose / Milchprodukte

TERRINE VOM
JIFGENKASE ®

mit Apfel-Vanille-Gelee, Erbsen

alle angefihrten Preise verstehen sich inkl. aller Steuern
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HAUPTSPLEISEN

VEGANLES 1900
BUTTER
-CHICKEN V@&

mit Stsskartoffeltaler, lauwarmem Fenchelsalat,
gerdstete Paprika-Creme & Nissen

7 = Nusse, Kerne, Schalenfriichte

10 = Sojabohnen

PULLED PORK 2250 €

mit Kartoffel-Kr&utertaler,
Kraut, Speck-Creme & Jus

1 = Gluten und Getreide mit Glutenanteil
3 = Eier [von Geflugel)
11 = Sellerie

alle angefihrten Preise verstehen sich inkl. aller Steuern 6



CURRY 22.00,C
VOM RIND

mit gebratenem Blumenkohl, orientalischem
Couscous, Minze-Joghurt & Hummus

1 = Gluten und Getreide mit Glutenanteil
2 = Laktose / Milchprodukte

11 = Sellerie

LAMMILEISCH- 22.50 €
PFLANZERL

mit cremiger Polenta, Ratatouille,
Gremolata & Jus

2 = Laktose / Milchprodukte
3 = Eier [von Gefligel)

7 = Nusse, Kerne, Schalenfriichte

alle angefihrten Preise verstehen sich inkl. aller Steuern /.



KRAUTER- 1550 €
LINGUINE

mit Tomaten-Pfeffergel, Feta, Kapern,
Zucchini & Rosmarin-Honigjus

1 = Gluten und Getreide mit Glutenanteil
2 = Laktose / Milchprodukte

11 = Sellerie

CREMIGES 1550 €
BUCHWELI/EN-
RISOTTO V@&

mit Ofengemise, Thymian-Jus,
Apfel & Auberginen-Creme '

11 = Sellerie

alle angefihrten Preise verstehen sich inkl. aller Steuern 8



DEoSERTS

KOKOS- 950 €
PANNA-COTTA V

mit Apfel-Rosmarin-Chutney,
Praline & Ol vom Koriander

1= Gluten und Getreide mit Glutenanteil

CEWURZ- 090 €2
DBISKUIT V

mit Schokoladen-Ingwer-Creme, Beerenstilze,
Praline & Ol von der Orange

1= Gluten und Getreide mit Glutenanteil
7 = Nusse, Kerne, Schalenfriichte

alle angefihrten Preise verstehen sich inkl. aller Steuern 9



KAKAO AUF. 050 C
FRDREFRE-SUL7E V¥ @®

mit Basilikum-Creme & mildem Limettensud

Keine Allergene!

VANILLE-CREME

mit Schokolade, Kirschen
& Salz-Karamellsauce

YH0Es

1 = Gluten und Getreide mit Glutenanteil
2 = Laktose / Milchprodukte
3 = Eier (von Geflugel)

7 = Nusse, Kerne, Schalenfriichte

alle angefihrten Preise verstehen sich inkl. aller Steuern 10



TOP VIEW.
TOP FOOD. TOP DRINKS,
@ Caro & Selig

Caro & Selig, Tegernsee, Autograph Collection
Bahnhofstrasse 2 | 83684 Tegernsee
+49 8022 98200 | welcome@caroundselig.de

www.caroundselig.de

Alle Zutaten in dieser Speisekarte stammen aus zertifiziertem

& kontrolliertern biologischen Anbau (auker Wild) - DE-OKO-O06



